
Projet SAFER: fiche de conseils

SENSIBILISER LES JEUNES À LA DIVERSITÉ DES 
GENRES ET DE LA SEXUALITÉ ÉQUIVAUT À 
CONDITIONNER LES ÉLÈVES À ÊTRE QUEERS 
OU TRANS. 
D’après Sécurité publique Canada (2023), le « conditionnement 
consiste à gagner la confiance d’un enfant […] dans le but 
d’avoir accès à l’enfant et de le contrôler en normalisant 
certains comportements et certaines attentes. » Confondre 
les identités 2SLGBTQIA+ et le conditionnement d’enfant 
est insultant, très dangereux et irresponsable. Ce discours 
est ancré dans la croyance selon laquelle les personnes 
queers et trans, avec l’expression de leur personnalité, sont 
fondamentalement sexuelles, anormales, problématiques 
et qu’elles « valent moins » que leurs pairs hétérosexuels. 
Associer les personnes 2SLGBTQ+ et l’éducation inclusive à 
du conditionnement a pour conséquence de minimiser les 
formes réelles de conditionnement où les enfants peuvent 
subir des préjudices. De plus, cette confusion entraîne des 
pertes de temps et du gaspillage de ressources, peut nuire à 
la réputation professionnelle d’un enseignant et, en cas de 
discrimination, donner lieu à des poursuites judiciaires.

COMMENT RÉPONDRE À LA 
DÉSINFORMATION EN CLASSE 
ET DANS VOTRE COMMUNAUTÉ

MYTHE
« SENSIBILISER 
LES ENFANTS À 
LA DIVERSITÉ 
DES GENRES ET 
DE LA SEXUALITÉ 
LES CONDUIRA 
À PRENDRE 
DES DÉCISIONS 
DOMMAGEABLES. »

FAIT
L’éducation à la santé sexuelle peut 
contribuer à prévenir et réduire 
la violence et la discrimination 
fondées sur le genre et entre 
partenaires intimes. Éduquer 
les enfants et les jeunes sur la 
santé sexuelle, l’identité de genre 
et la sexualité leur permet de 
prendre des décisions éclairées qui 
s’appuient sur des faits plutôt que 
sur la désinformation.

Plus de ressources
DE SAFER :
Utilisez le code QR ci-
dessous pour obtenir 
des fiches-conseils 
additionnelles et en 
savoir plus sur le projet 
SAFER.



EXEMPLE DE RÉPONSE : 
« C’est une réaction extrêmement dommageable au fait d’avoir offert l’éducation à la santé sexuelle 
et la sensibilisation aux identités 2SLGBTQIA+ pour les élèves. Ça minimise les expériences réelles de 
conditionnement et d’exploitation sexuelle des enfants et c’est tout simplement faux. Parler de santé 
sexuelle et d’identités 2SLGBTQIA+ aux élèves ne signifie pas les « sexualiser » ou les « recruter » dans 
les communautés 2SLGBTQIA+. Toute cette désinformation s’appuie sur la croyance selon laquelle 
les personnes 2SLGBTQIA+ sont fondamentalement des prédateurs et je rejette ce point de vue, pas 
seulement comme éducateur, mais aussi comme défenseur du bien-être de mes élèves. »

EXEMPLE DE RÉPONSE : 
« En réalité, conformément au mandat 
énoncé par notre conseil scolaire, je 
suis dans l’obligation de veiller à ce 
que mes élèves soient en sécurité et 
de leur donner un enseignement qui 
leur permettra de développer leurs 
connaissances et leur propre sentiment 
de sécurité et de communauté. On sait 
que l’éducation à la santé sexuelle et 
aux identités 2SLGBTQIA+ contribue à 
la sécurité des enfants parce que ça 
leur donne du vocabulaire pour parler 
de leurs expériences, parce que nous 
avons tous nos propres expériences 
concernant le genre et la sexualité. 
Cet enseignement sensibilise aussi les 
enfants aux notions de consentement, 
de limites et de relations saines, et qui 
s’opposeraient à ça? »

RESSOURCES :
Teaching Kids About Boundaries: 
https://childmind.org/article/teaching-kids-boundaries-empathy/ 

How to Define Boundaries with Your Students—and Stick to Them: 
https://hbsp.harvard.edu/inspiring-minds/how-to-define-boundaries-with-your-students-
and-stick-to-them 

How to Listen Less: Setting Boundaries when it Comes to Students Emotional Disclosures:
https://www.insidehighered.com/advice/2015/11/04/setting-boundaries-when-it-comes-stu-
dents-emotional-disclosures-essay 


